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Høringssvar fra Seniorrådet til møde Ældre- og Sundhedsudvalget den 8.6 2023 
 

Seniorrådet har følgende høringssvar: 

 

Sag: 6. A – Hjemlighed på plejehjem 

 

Ældre- og Sundhedsudvalget fik på udvalgsmødet i februar 2023 en opfølgning på dialogmøderne 

om hjemlighed, som blev afholdt på fire ud af kommunens fem plejehjem i efteråret 2023. På 

udvalgsmødet bad Ældre- og Sundhedsudvalget administrationen om at undersøge muligheden for 

at afholde en bagedag på plejehjemmene.  

  

Administrationen har efterfølgende undersøgt muligheden for at afholde bagedage på kommunens 

plejehjem.  

 

Der bages brød i forvejen hver morgen, plejehjemmene får leveret færdig dej i brødform. så der 

dufter af nybagt brød. Ind imellem bages der kager og lignende.  

Det de færreste beboere, der er i stand til at deltage i bagningen grundet deres helbred og der er 

stramme hygiejneregler, der skal opfyldes, hvis beboerne skal deltage. 

Hvis f.eks. skoleelever og unge fra klubber el. lignede skal komme og bage på plejehjemmene, så 

vil det kræve yderligere personaleressourcer at koordinere dette arbejde og sikre at 

hygiejnereglerne opfyldes.  

 

Seniorrådet er enige i at det kan give mange udfordringer og der skal bruges mange ressourcer fra 

personalets side.  

 

Administrationen foreslår at der forsat skal være fokus på at bage kage og brød, seniorrådet 

foreslår derudover at man kikker på muligheden for at få en lun ret flere gange om ugen til frokost 

som skal varmes eller retter som færdiglaves i ovn eller mikroovn, det giver en god duft, igen skal 

der selvfølgelig være fokus på personaleressourcer. 

  

Voksne frivillige til plejehjemmene, som blandt andet kan gå ture med beboerne og deltage i 

forskellige aktiviteter kunne f.eks. også være med til at tilberede lun ret til frokost. Det er dog en 

udfordring at rekruttere nok frivillige. 

 

 

Med venlig hilsen 

Seniorrådet  


