nfiln

BE Scniorr@det mE

Hgje-Taastrup Kommune

Dato: 6.6 2023

Hgringssvar fra Seniorradet til mgde Aldre- og Sundhedsudvalget den 8.6 2023
Seniorradet har fglgende hgringssvar:

Sag: 6. A - Hjemlighed pa plejehjem

FEldre- og Sundhedsudvalget fik pd udvalgsmgdet i februar 2023 en opfslgning pa dialogmgderne
om hjemlighed, som blev afholdt pa fire ud af kommunens fem plejehjem i efteraret 2023. P3
udvalgsmgdet bad Aldre- og Sundhedsudvalget administrationen om at undersgge muligheden for
at afholde en bagedag pa plejehjemmene.

Administrationen har efterfglgende undersggt muligheden for at afholde bagedage p& kommunens
plejehjem.

Der bages brgd i forvejen hver morgen, plejehjemmene far leveret feerdig dej i bradform. s& der
dufter af nybagt brgd. Ind imellem bages der kager og lignende.

Det de feerreste beboere, der er i stand til at deltage i bagningen grundet deres helbred og der er
stramme hygiejneregler, der skal opfyldes, hvis beboerne skal deltage.

Hvis f.eks. skoleelever og unge fra klubber el. lignede skal komme og bage pa plejehjemmene, sd
vil det kraeve yderligere personaleressourcer at koordinere dette arbejde og sikre at
hygiejnereglerne opfyldes.

Seniorradet er enige i at det kan give mange udfordringer og der skal bruges mange ressourcer fra
personalets side.

Administrationen foreslar at der forsat skal vaere fokus pa at bage kage og brgd, seniorradet
foreslar derudover at man kikker p& muligheden for at f& en lun ret flere gange om ugen til frokost
som skal varmes eller retter som faerdiglaves i ovn eller mikroovn, det giver en god duft, igen skal
der selvfglgelig vaere fokus pa personaleressourcer.

Voksne frivillige til plejehjemmene, som blandt andet kan ga ture med beboerne og deltage i

forskellige aktiviteter kunne f.eks. ogsa veere med til at tilberede lun ret til frokost. Det er dog en
udfordring at rekruttere nok frivillige.

Med venlig hilsen

Seniorradet



